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Comment avez-vous abordeé I’écriture de ce dixieme

( long-métrage ? ’

De film en film, je m’apercois qu’il y a un plaisir a

‘chercher, et en cherchant a se surprendre. Le scénario

est une carte de voyage. Le voyage, c’est le tournage puis
apres le montage.

Néanmoins, vous écrivez un scénario ?

Oui, mais le rythme, les temps, les silences, I'intensité
d’un regard ou d’une fuite, ca ne s’écrit pas dans un
scénario. Les larmes qui surgissent, I'étouffement qui
précéde les sanglots, ca ne s’écrit pas. Lécriture est
collective grace aux acteurs.

Comment procédez-vous alors ?
Avec les comédiens, dans les décors, je répéte tout le
film avant de le tourner. C’est lors de ces répétitions, en

ENTRETIEN AVEC
JOAGHIM LAFOSSE -
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\byant Emmanuelle Devos donner vie a Astrid, que j'ai
compris que nous allions ensemble, elle et moi, tenter de
faire sentir la honte et ses désastreux effets.

C’est un film sur la honte ?

Oui je crois, mais je ne m’en rendais pas compte a ce

point lors de I'écriture du scénario. C’est sur le plateau,
avec Emmanuelle, que nous I'avons senti.
Le crime provoque I'efffoi, I'effroi provoque le silence qui
engendre la culpabilité et la honte. On a tort de juger le
silence, il faut I'interroger, c’est lmpt()me. Il ne faut
jamais oublier que le silence n’est pas le crime et que
derriére toute personne silencieuse, il y a une épreuve,
une difficulté a dire, une fragilité.

Cela a été magnifique de pouvoir, avec Emmanuelle
Devos et les autres acteurs, mettre en scéne ce sentiment
de honte. La honte n’est pas du coté de Caroline, la fille
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d’Astrid, qui a davantage de distance, qui supporte le
crime depuis moins longtemps que sa meére et qui vit dans
une époque capable d’interroger la nécessité de I'écoute
et de la parole. La honte est du coté d’Astrid qui, elle,
doit se confronter a sa solitude. D’'une certaine maniére,
Caroline incarne une messageére pour sa mere.

La question ne se pose pas en ces termes. Certes, la
réalité est toujours une source, plus ou moins directe,
d’inspirations. Mais s’agissant d’'une ceuvre de fiction,
et évidemment pas d'un documentaire, la fiction se
substitue a la réalité. Les personnages - de fiction - ont
une autonomie propre.

Si j'ai écrit a partir de ce qu’on a appelé en Belgique
I’affaire Hissel c’est parce qu’il était peut-étre question
la, dans ce fait divers, de ce que chacun d’entre nous

UN SILENCE

fait avec la honte, la culpabilité et le silence. Quand j'ai
découvert que I'avocat des parents de Julie et Melissa,
les petites filles victimes de Marc Dutroux, était condamné
par la justice a son tour, que nous avons tous en Belgique
découvert le geste de son fils, j'ai tout de suite eu envie
de chercher a explorer la dimension tragique de ce fait
divers.

Comme auteur, que ce soit en écrivant A perdre la
raison ou Un Silence, la question qui m’occupe toujours
est de savoir comment on peut en arriver la, comment
se tisse le drame, comment un jeune homme de 18 ans
peut étre amené a commettre I'impensable.

A nouveau, il est ici question de honte, la honte d’un
adolescent qui voit son pére étre un héros médiatique, le
défenseur de la veuve et I'orphelin tout en connaissant
les déviances que le puissant patriarche cache au cceur
de la maison familiale.

La sceur, la mére, le pére ont beau tenter soit d’étouffer
la vérité, soit de la dire en toute transparence, c’est une
déflagration pour le fils du criminel qui devient criminel a
son tour. Comme dans toutes tragédies, I'issue est fatale,
inévitable et dévastatrice.

Sij’ai aussi voulu écrire ce film, c’est parce que belge et
adolescent a I'époque de I’Affaire Dutroux, observant la
« Marche blanche », je ne pouvais m’empécher de penser
que parmi les 400 000 personnes qui défilaient dans les
rues de Bruxelles pour dire « Plus jamais c¢a », il devait
bien y avoir quelques loups masqués.

Vingt ans plus tard, en découvrant I'affaire Hissel, j'ai

pensé qu’il y avait la de quoi faire voir le passage de la
crainte du pervers isolé, du monstre quisort du bois, d’'une
croyance populiste dans la pureté a une interrogation
louable sur ce qui se passe au cceur de nos familles et de
nos chambres a coucher.

Avec Emmanuelle, nous mesurions que pour composer
le personnage d’Astrid, la maman, la tache était risquée.
Nous avions a faire vivre avec justesse une femme
qui s'est tue pendant plus de trente ans. A nos yeux,
elle est d'une grande fragilité narcissique. Il y a une
félure archaique chez elle. Pour la soutenir nous avons

simplement essayé, Emmanuelle et moi, d’observer,
d’entendre, de sentir nos défaillances, nos lachetés, nos
peurs, notre incapacité bourgeoise a perdre, a prendre le
risque de remettre en question I'ordre établi. On a tenté
de suivre son parcours sans jugement et d’atteindre sa
vérité sachant que les Vvérités sont multiples : la vérité
du proces, la vérité journalistique et puis la vérité des
étres dans leur complexité. En ce sens, il nous semblait
inenvisageable de ne pas aller jusqu’au proces, car c’est
peut-étre par la justice qu’Astrid et Raphaél retrouvent
leur dignité.

Le réle de Francois n’était pas facile a porter, il en a

UN SILENCE
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effrayé plus d’un. Daniel a accepté avec beaucoup de
courage. Lors de notre premiere rencontre il m’a dit :
« je vais tenter de faire vivre le personnage avant tout
jugement. Je peux le jouer parce qu’a mes yeux, la
perversion est un mécanisme de défense - c’est le pire
mais c¢’en est un. Francois est un homme qui se débat
pour qu’on ne sache pas. C’est un homme qui ne peut
regarder la vérité sans quoi il s’effondrerait ».

Avec mon directeur photo, nous avons trés vite pris
conscience qu’il s’agissait d’éviter de faire sentir la
mise en scéne, au fond de la cacher. Il fallait que le récit
avance a pas de loup, que la caméra circule mais qu’on
ne sente pas ses mouvements. Donc, tout est filmé en
Dolly qui @ mes yeux est plus discret que le Steadycam,
moins tape-a-I'ceil (et disant cela, je pense entre autre au
cinéma de Claude Chabrol).

Un silence est I'un des films qui m’a demandé le plus
d’exigence et de rigueur. Comme rien ne doit se voir, le
moindre mouvement de trop était inacceptable, devait
étre gommé. |l s'agissait aussi d’éviter au maximum le
champ/contre-champ ainsi que la plongée et la contre-
plongée. Ne jamais prendre de haut, ne jamais étre en
surplomb.

Pour moi, la logique est la méme que pour A perdre

la raison. Je ne travaille que sur I'ironie dramatique. Le
suspense m’intéresse moins. Il y en a parce que c’est un
outil de cinéma mais la question qui m’intéresse, c’est
comment on peut en arriver la et comment on filme cette
trajectoire.

Il s’agit de ma septiéme collaboration avec Jean Francois
Hensgens, directeur de la photographie. Certains
peintres ont pu nous inspirer mais toujours dans cette
quéte de sobriété, nous avons souhaité une mise en
scéne et une direction photographique qui laissent place
au hors-champ et qui évitent le spectaculaire au profit de
la nuance.

UN SILENCE
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Isiqu role important...
Le travail sur le age son a été énorme car c
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orend du temps, méme si Caroline ceuvre a

Rani et Meredi ainsi que la composition d’un musicien
que j'admire beaucoup, TEPR.

Vous modifiez beaucoup de choses au montage ?

Tout comme pour la direction photo, ce qu’il fallait
c’est qu’'on ne sente pas le montage, qu’il emmeéne le
spectateur a bas bruit.

Depuis votre premier film, vous affirmez une voix
singuliere, un style...

Vous savez, ce n’est pas la forme qui dirige mes films,
c’est le fond qui leur dessine une forme. Le cinéma pour
le cinéma, ce n’est pas mon truc. m
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DANIEL AUTEUIL

{ (Au cinéma - filmographie sélective)
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est pour la premiére fois a I'écran.
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Traversant les décennies, de la Nouvelle Vague frangaise au Dogme 95 danois en passant
par le Nouveau Cinéma allemand, Les Films du Losange est la plus ancienne société
de cinéma indépendant actuellement en activité en France. Retour sur une aventure de
cinéma hors normes : celle d'une maison fondée par des cinéastes, fidele alliée d'artistes
majeurs et en perpétuelle expansion, de la production a la distribution puis aux ventes
internationales, détentrice de 3 Palmes d'Or, 1 Oscar, 9 César et une soixantaine de prix
nationaux et internationaux. Reprise il y a deux ans par Charles Gillibert et Alexis Dantec,
la société continue de faire rayonner un catalogue de plus de 300 ceuvres et d’écrire son
avenir en accueillant jeunes découvertes et signatures prestigieuses.
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